
Shower Jelly 
 
Zutaten: 
→ 150ml Wasser 
→ 6 Blatt Gelatine oder Agar Agar (vegane Variante) 
→ 100ml Duschgel 
→ Silikonform 
→ Gerne könnt Ihr auch Glitzer hinzufügen 
 
Zubereitung: 

Die Gelatine für 3 min im kalten Wasser weich werden lassen. 

Nun 150 ml Wasser aufkochen und die Gelatine darin auflösen. Wenn ihr das Agar Agar 
verwendet, dann bereitet die vegane Gelatine nach Anleitung zu. 

Jetzt werden 6 EL Duschgel nach eurer Wahl hinzufügte. Gut verrühren und in eine 
Silikonform umfüllen. Die Shower Jelly für ca. 5 Stunden kaltstellen. 
 



 
Fertig ist euer Shower Jelly. 
 
Kleiner Hinweis: Die Shower Jelly am besten luftdicht verpacken. 
 
 


